
Speiseplan KW 15 
KW 15 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen 1 
 
 

Rindergeschnetzeltes 
mit Pilzrahmsoße, 
Nudeln 

Linsengemüse, 
Spätzle, Blattsalat, 
Joghurtdressing 

Putenfleischkäse  
mit Soße, 
Kartoffelstampf, 
Karottensticks 

Paniertes 
Seelachsfilet, 
bunten Karotten 
in Rahmsoße, 
Kartoffeln 

Kichererbsen-
Curry mit Gemüse, 
BIO-Reis 

Essen 2 ( Veg.) Nudeln, Käse-Sahne-
Soße, Farmersalat 

Spätzlepfanne mit 
buntem Gemüse, 
Kräutersoße 

Polentatasche mit 
Spinat-Käse-
Füllung, 
Balkangemüse 

Kaiserschmarrn, 
Vanillesoße 

Gemüseschnitzel, 
Rahmsoße, 
Kartoffelstampf 

Dessert 
 
 

Frisches Obst Fruchtjoghurt Milchpudding 
Butterkeks 

Frisches Obst Donut 

 


